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La Muela_abrlra el primer hotel
desmontable y flexible del mundo

© Disefiado a base de
modulos apilables es
pionero de la formula
del bajo coste

© La habitacion
cuesta 39 euros, con
bario, tele de plasma
y climatizacién

M. NAVARCORENA
mnavarcorena@aragon.elperiodico.com
ZARAGOZA . z

s el primer hotel de Espana
basada en la filosofia del
Tow-cast o bajo coste. Se Ila-
ma iSleep y se inaugurard
en los proximos dias en La Muela. La
habitacién triple costard 39 euros
pornoche, pero su originalidad se
basa en su lenguaje arquitectonico.
Es tinico en el mundo por ser flexi-
_ ble, desmontable, transportable y re-
configurable. Se ha construido en
tres meses, Pero en {res semanas se
' puede montar y em dos empaguetar
en 30 camiones y trasladar a cual-
quier otra parte, Adernds, sigue los
‘pardmetros bioclimdticos y ecologi-
cos de construccién, pudiendo ser
autosuficiente energéticamente.
Su arquitecto, el valenciano Luis
de Garrido, fue toda una revelacion
en la feria Construmat del 2007 con

su disefio de viviendas en contene-

dores de puertos. Aqudla propuesta
le hizo ganar varios encargos. Entre
ellos, el de la cadena Best Rest Hotels

para construir un hotel de bajo cos- |

te y de alta calidad, al estilo de los

Férmula 1 franceses, spero mejora-

dos. Y el de La Muela es el primer
texperimentoy de una red de otros
© 30 hoteles que se levantara por todo
el territorio nacional a base de unir
" modulos en altura o en superficie,
Las 54 habitaciones «cuentan con
Io bisico para descansar, descartan-
do auxiliares que ya nadie valora, co-
“mo canchas de tenis, spa, minibar,
servicio de habitaciones y otros lujos
innecesarios a la hora de dormir,
explica De Garrido, Por contra, cten-

tan con una cama de 1,50 y otra de:
* 80 centimetros, bafio prefabncadn-

con ducha y lavabo, armario, televi-
sor de plasma de 22 pulgadas con ca-
nales digitales y caja fuerte, ademds
de Wifi grartuto
El acceso se hace medlante ‘una
clave numeérica proporcionada por
una maquina en la entrada princk
pal, una vez que el cliente ha paga-
do mediante tarjeta.
«El hotel se construye mediante
modulos, de perfilerfa de acero y lo-
 sas de hormigdn, de 40 metros cua-
" drados que contienen dos habitacio-
nes separadas por un pasillo central.
‘Son contenedores de 12 metros.de
largo por 3'de ancho y otros 3 de al-
to, que también pueden tener otros
11508, como almaceén, escalera, entra-
da central, etcétera, De este modo,

»» Entrada Interior del hotel, adn sin amueblar
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5. Reutilizacién de todos los
componentes arquitecténicos. En
el desmontaje no se genera
ningdn desecho.

' 6. Construldo exclusivamente a
base de materiales reciclados y/o

reciclables.

solar para la fluminacién y el
calentamiento del hotel. Del
mismo modo, aprovecha sistemas
de refresco naturales, para su
acondicionamiente en verano.

innovador  MAXIMO NIVEL DE SOSTENIBILIDAD
2 Algunas de las caracteristicas | 7. Integracitn correcta de

. de este edificio son las siguientes: | dispositivos generadores de

_ | energias altemativas.
1. Estructura de médulos | 8. Precio reducido en la
arquitectdnicos realizados a base | construccién, 1.400 euros por m2,
de perfiles metélicos. | con categoria de dos estrellas.
2. Méximo nivel de sostenibilidad. | 9. Utilizacién de materiales
3. Volumen flsxible, ampliable, = | ecolégicos.
_ | readaptable y reubicable. | 10, El consumo estimado es de un |

| 4.Enla construccién de iSleep no | 40% respecto un hotel |
se generan pricticamente | convencional.
residuos. 11. Aprovecha al méaximo la luz

! 12, Rapidez de construccion y

desmontaje.
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»» Un pasillo con las puertas de las habitaciones.

realizando combinaciones de modu-
los prefabricados se pueden obtener
diferentes tipos de hotel dependien-
do de las necesidades de cada mo-
mentos, explica el arquitecto.

La optimizacién de recursos, con

materiales reciclables y reciclados,
hace que el precio de la construc-
cién sea ademds muy reducido.

BIOGLIMATICO ¥ EcoLdaico / Otra de
sus peculiaridades es el cardcter
biolégico y ecoldgico con que se le
ha querido dotar. (Puede considerar-
se como un bien mueble y no in-
mueble, con todas las ventajas que
ello tiene en entornos rurales y pro-
tegidos», aftade Luis de Garrido.
Ademids, su autor se muestra orgu-
lloso con los sistemas sostenibles
que ha utilizado. Se aprovechan al
méximo el sol para calentar median-
te placas; la brisa y la tierra para re-
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frescar; el agua de Iluvia para riego
del jardin y las cisternas de los
‘bafios, 1a lana de oveja y cAhamo pa-
ra los aislamientos.

No solo se han instalado dispositi-
vos economizadores de agua en los
grifos, duchas y cisternas del com-
plejo, sino que «la propia construc-
cion del edificio no ha generado resi-
duos, v los pocos que se han dado se
han reutilizados. Bstas rexcepciona-
les caracteristicas bioclimdticas»,
segtin el arquitecto, hacen que el ho-
tel consuma un 40% de energia que
un hotel convencional, con la mis-
ma superficiey caracterfsticas simi-
lares. Y apm:umadamente el 50% de
la energia consumida es renovable.
El arquitecto Luis de Garrido, con
despacho en Valencia, concluye que
este edificio estd preparado para ser
autoeficiente energéticamente si asi
se deseara, =



